
Wellenband-Nudel
in Sahnesauce
mit Räucherlachs

Zutaten für 4 Personen:

•  400 g  Wellenband 
•  250 g Lauch, in Streifen 
   geschnitten (ca. 5 cm lang, 
   1 cm breit) 
•  60 g gehackte Schalotten
•  250 ml Sahne
•  250 g Räucherlachs in 
   Scheiben in Streifen schneiden
•  2 EL Butter
•  Salz, Pfeffer, Parmesan 
•  50 ml trockener Weißwein 

Zubereitung:

Wellenband in Salzwasser 8 Min. kochen.

2 EL Butter in der Pfanne erhitzen, Lauch darin an-
schwitzen. Schalotten zugeben ebenfalls anschwitzen, 
mit Weißwein ablöschen, Flüssigkeit einreduzieren.

Sahne zufügen, leicht köcheln lassen. Parmesan ein-
rühren, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Wellenband unterheben und gut mit der Lauch-Sahne-
Sauce vermengen. Nochmals abschmecken, mit 
Räucherlachs garnieren.

Tipp: 
Mit Dill verfeinern
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